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Nutrikid® 

Die neuen Ernährungsmodule für einen 

spannenden Schulunterricht für Schülerinnen 

und Schüler im Alter von 9 bis 12 Jahren! 

Abwechslungsreiche Themen rund um: 

 Flüssigkeitshaushalt

 Mahlzeitenrhythmus 

 Energiebilanz


