
  

Punch au jus de pomme et aux épices 

Quantité 

1 L 

 

Ingrédients 

3 dl  jus de pomme 
1  bâton de cannelle 
3  clous de girofle 
2 dl  jus d’orange 
4 dl  eau 
1 dl  jus de citron 
1  orange coupée en tranches 
 

Préparation 

Faire mijoter dans une casserole, la cannelle et les clous de girofle pendant 15 minutes dans 2 dl de jus 
de pomme. 

Laisser refroidir et enlever les épices. Ajouter aux autres jus de fruits et l’eau. 

Garnir avec les tranches d’orange et servir bien frais. 

 

 

 

 


