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Punch revigorant

Quantité

1L

Ingrédients

7dl de jus de pomme doux
3dl de jus d’orange

2dl d’eau

1c.s. de jus de citron

1cs. de miel (facultatif)
2c.c. de cannelle
Préparation

Chauffer I'eau et les jus de pomme et d’'orange et retirer la casserole du feu juste avant I'ébullition.
Ajouter le jus de citron, le miel et la cannelle, mélanger et servir bien chaud.

Plus d'informations ?
ourchette
Baskets

vs@fourchetteverte.ch
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