
 

 

 

Salade de chou rouge – carotte – feta – raisins secs 

 

 

Ingrédients : 
 Du chou rouge  

 Des carottes  

 De la feta  

 

 

 

1. Râper 1 chou rouge et 2 carottes 

2. Émiettez la feta et parsemez de raisins secs 

 

Pour la sauce : 

 2 CS huile olive 

 1 citron pressé en jus 

 1cc miel 

Mélangez le tout et versez sur la salade. Servez avec du pain. 

  


