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Sorumlu 
Dijital 
Eğitim

Yetişkin biri, çocuk için örnek 
olduğunun farkındadır. 

Çocuk ile ekranlar ve
ekran kullanımı sırasında

hissedilen duygular
hakkında konuşur. 

Sınırları belirler ve kuralların
anlamlarını açıklar.



Birlikte bir rehber, 
 bir kurallar listesi oluşturmak

Sakin aktiviteler, 
  el işleri, yapı oyunları

Ailece oyunlar oynamak

Renklendirme, boyama için 
 bir desen basmak

Oyun kütüphanesinden   
  oyunlar ödünç almak

Açık alan oyunları

Daha fazla bilgi ve günlük hayatta kullanıla-
bilecek başka «ipuçları ve püf noktalarını» 
educationnumeriquevalais.ch
adresinde bulabilirsiniz

‘ın desteği ile 


