
DIE SCHULGESUNDHEIT

Ein Partner für die Gesundheit der 
Kinder/Jugendlichen während der 
Schulzeit



Im Auftrag des Kantons Wallis 
übernimmt die Schulgesundheit, die 
sich aus Pflegefachpersonen und 
Ärzten zusammensetzt, die 
Aufgaben der Prävention, des 
Gesundheitsschutzes und der 
Gesundheitsförderung für alle  
Schülerin/innen.

Unsere Rolle 

Die Schulgesundheit übernimmt fol-
gende Aufgaben:
• Sensibilisierung der Schülerin/ 

des Schülers für ihre eigene Ge-
sundheit

• Beurteilung des Gesundheits-
zustands der Schülerin/des 
Schülers

• Beratung von Lehrpersonen und 
Schulleitungen bei besonderen 
Gesundheitsbedürfnissen (Al-
lergien, Diabetes, Behinderun-
gen usw.) und psychosozialen 
Situationen

• Orientierung zu bestehenden 
Ressourcen und Netzwerken

• Unterstützung der Familien mit 
Ratschlägen und Informationen 
im Zusammenhang mit der 
Gesundheit.

Unsere Empfehlungen

Die Schulgesundheit empfiehlt den 
Eltern, zwei Gesundheitschecks für 
ihre Kinder durchführen zu lassen: 
den ersten vor der 1H und den 
zweiten in der 10OS. Diese 
Untersuchungen werden vom 
Kinderarzt oder vom Hausarzt des 
Kindes in einer Privatpraxis 
durchgeführt.

Kontaktieren Sie uns! 

Wenn Sie Fragen zur Gesundheit 
Ihres Kindes während des 
Schulalltages haben, steht Ihnen 
die Schulgesundheit gerne zur 
Verfügung. 

Gesundheitsförderung Wallis
Einheit für Schulgesundheit
www.schulgesundheit.ch

Leistungen nach 
Schulstufen

1H
• Gespräch mit den Eltern
• Kontrolle des Impfschutzes

3H
• Gesundheitsgespräch mit 

jedem Schüler/jeder Schülerin 
• Sehtest

4H
• Kontrolle des Impfschutzes

6H
• Gesundheitsgespräch mit 

jedem Schüler/jeder Schülerin
• Sehtest

9OS
• Gesundheitsgespräch mit 

jedem Schüler/jeder Schülerin
• Seh- und Hörtest falls 

erforderlich
• Impfkampagne (Hepatitis B, 

Papillomavirus)

10OS
• Kontrolle des Impfschutzes und 

Auffrischimpfung (MMR /
DiTePa-Polio und Varizellen)

DIE IMPFUNG IST WICHTIG! 
Durch Impfungen sind viele 
Kinderkrankheiten in der 
Schweiz nahezu inexistent 
geworden. Dadurch wird der 
Schutz Ihrer Kinder und 
derjenigen, die aus 
gesundheitlichen Gründen 
nicht geimpft werden 




